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APUVÄLINEKESKUS



APUVÄLINETOIMINTAA OHJAAVA 

LAINSÄÄDÄNTÖ JA OHJEISTUS
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• Kaikkia Suomen kansalaisia on kohdeltava tasa-

arvoisesti

SUOMEN PERUSTUSLAKI
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• 29 §

• Lääkinnällinen kuntoutus

• Kunnan on järjestettävä potilaan sairaanhoitoon liittyvä lääkinnällinen 

kuntoutus.

• Lääkinnälliseen kuntoutukseen kuuluu:

• 1) kuntoutusneuvonta ja kuntoutusohjaus;

• 2) potilaan toiminta- ja työkyvyn sekä kuntoutustarpeen arviointi;

• 3) kuntoutustutkimus, jonka avulla selvitetään potilaan 

kuntoutusmahdollisuuksia;

• 4) toimintakyvyn parantamiseen ja ylläpitämiseen tähtäävät terapiat sekä 

muut tarvittavat kuntoutumista edistävät toimenpiteet;

• 5) apuvälinepalvelut;

TERVEYDENHUOLTOLAKI
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• 6) sopeutumisvalmennus;

• 7) 1–6 kohdassa tarkoitetuista tarpeellisista toimenpiteistä koostuvat 

kuntoutusjaksot laitos- tai avohoidossa.
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• Terveydenhuollon järjestämissuunnitelma

• Samaan sairaanhoitopiirin kuntayhtymään kuuluvien kuntien on laadittava 

terveydenhuollon järjestämissuunnitelma, joka perustuu alueen väestön 

terveysseurantatietoihin ja palvelutarpeeseen. Suunnitelmasta on 

neuvoteltava sairaanhoitopiirin kuntayhtymän kanssa.

• HYKS –Erva alueen yhteistyö

• -> Yhtenäiset lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineiden luovutusperusteet
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APUVÄLINEASETUS
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Sosiaali- ja terveysministeriön päätöksen mukaisesti säädetään terveydenhuoltolain 

(1326/2010) 29 §:n 6 momentin nojalla:

1 §

Apuvälineen käyttöön luovutuksen perusteet

Lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineiden luovutuksen edellytyksenä on sellainen 

lääketieteellisin perustein todettu sairaus, vamma tai kehitysviivästymä, joka heikentää 

potilaan toimintakykyä ja vaikeuttaa hänen itsenäistä selviytymistään.

Lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineinä luovutettavien välineiden, laitteiden, 

tarvikkeiden, tietokoneohjelmien sekä muiden ratkaisujen tarkoituksena on edistää 

potilaan kuntoutumista, tukea, ylläpitää tai parantaa toimintakykyä jokapäiväisissä 

toiminnoissa taikka ehkäistä toimintakyvyn heikentymistä.
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2 §

Apuvälineen tarpeen arviointi

Apuvälineen tarve on arvioitava käyttäjälähtöisesti, oikea-aikaisesti ja 

yksilöllisesti. Tarpeen arvioinnissa on otettava huomioon potilaan toimintakyky, 

elämäntilanne ja elinympäristön apuvälineen toimivuudelle asettamat 

vaatimukset.

Apuvälineen valinta on tehtävä yhteisymmärryksessä potilaan kanssa ja 

tarvittaessa hänen laillisen edustajansa, läheisensä tai omaisensa kanssa. 

Ennen apuvälineen valintaa potilaalle on annettava tietoa apuvälineen 

valintaan liittyvistä vaihtoehdoista ymmärrettävällä tavalla
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HYVÄN APUVÄLINEPALVELUN 

TOIMINTAPERIAATTEET
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• Sosiaali- ja terveysministeriön asettaman työryhmän 

ohjeistusta apuvälinepalvelujen tuottamisesta

• Löytyy THL:n nettisivuilta

• Ohjeistaa apuvälinepalvelujen järjestämistä mm. 

muuttotilanteessa ja asumispalveluyksikössä asuessa
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MUU OHJEISTUS
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• Kiireettömän hoidon perusteet

• Käypä hoito suositukset

• Hoitotakuu

• Sairaanhoitoalueen omat ohjeistukset

-> Carea – Eksote – HUS alueiden yhtenäiset 

lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineiden 

luovutusperusteet
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